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Medrie





Anticonceptie
Programma: 

Ontvangst met koffie tot 19.00 uur

Aanvang programma: 19.00 uur

Inhoud:

Cursusbeschrijving

De doktersassistent in de dagpraktijk geeft, uiteraard onder verantwoording van de huisarts, steeds vaker advies over veel voorkomende aandoeningen en klachten. Zodoende wordt ook in veel praktijken door de assistent geadviseerd over anticonceptie. Regelmatig kregen we de vraag om hieraan een scholing te wijden en Kitty van Groeningen, kaderhuisarts Uro-gynaecologie, heeft om die reden dit programma ontwikkeld.

De scholing Anticonceptie gaat in op het adviseren aan jonge vrouwen tot 25 jaar zonder contra-indicaties. De meest voorkomende vormen van anticonceptie worden besproken en ook de follow-up krijgt aandacht. Deze scholing geeft u kennis volgens de NHG-standaard zodat u de patiënt beter te woord kunt staan.

Doel en opzet:

Na deze scholing

•
Bent u op de hoogte van verschillende vormen van anticonceptie

•
Kunt u hierover advies geven 
aan jonge vrouwen tot 25 jaar zonder contra-indicaties 

•
Kunt u follow-up naar deze jonge vrouwen verzorgen

Aan de orde komen de volgende methoden van anticonceptie

Hormonale anticonceptie: de pil, vaginale ring, pleister, prikpil, implantatiestaafje

Spiralen: koperspiraal, hormoonspiraal

Kort iets over: barrièremiddelen (condoom, pessarium) en natuurlijke methoden
Eindtijd: 21.00 uur

Pauze: geen

Duur:

2 uur 

Bron: 

NHG-standaard Anticonceptie
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